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Quante Befane

»» |5 GENNAIO
Barga (Lu)

La vecchina arriva in

paese dal bosco di Barga,
distribuisce dolcetti

e la sera accende un falo
prima di tornare nella
sua casa dove, il giorno
dopo, incontra i bambini.

www.befanabarga.it

»»|2-6 GENNAIO
Urbania (PU)

La Befana arriva in volo

il pomeriggio del
6 ge;naio lanciandosi
dalla t(;rre del ]juomo,
ma gia dal 2 gennaio
aspet}é i bambini nella
sua casa nel bosco,
per leggere loro fiabe
e regalare dolcetti.

www.labefana.com

»> 6 GENNAIO
Fornovo di Taro (Pr)

Sull’Appennino parmense
si danno appuntamento

le Befane e pure i Befani:
{premi, giochi e perfino
‘l’elezione di una miss.

| Per i golosi, invece,

un farm market e un
mercato enogastronomico
d’eccellenza.

| www.befanaraduna.it
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Cuochi a congresso

Settima edizione dell’appuntamento che da voce agli chef pili rappresentativi della
cucina contemporanea, non solo italiana. Al Convention Centre di via Gattamelata,
a Milano, il tema di quest’anno & il “lusso della semplicita”, per cercare di capire quali
siano i gesti e i segni di una cucina pit attuale che cambia pur senza stravolgere,
che mantiene integra la continuita con il passato ma ha voglia anche di sperimentare,
aprirsi a nuovi orizzonti e cercare un rapporto etico con il mondo. Il congresso sara
affiancato, come negli anni scorsi, a dimostrazioni pratiche e approfondimenti: sulla
pasticceria italiana da ristorazione, sulla birra, sul cioccolato, sul riso e i risotti.

www.identitagolose.it

Presepi e streghe
del mare

B Dura fino a domenica 16

d la rassegna “Presepi a Grado”,
con oltre 150 allestimenti
classici e marinari affiancati

da degustazioni gastronomiche
nei locali del centro, ma solo
la sera del 5 scendono

in paese le temibili varvuole,
streghe del mare che la
leggenda narra arrivassero

a bordo di navi di cristallo

per rapire | bambini cattivi.

ML

wwwe.grado.info
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Ad Aosta

Da piu di 1000 anni
nel capoluogo
valdostano si svolge
|a Fiera di sant’Orso,
che prende il nome
da Ursus, monaco
irlandese protettore
degli artigiani.
Celebre il mercato
dell’artigianato in
ferro e in legno, dalle
coppe dell’amicizia
ai sabot (zoccoli) di
tradizione. E sempre
affollato il padiglione
enogastronomico,
dove si assaggiano le
specialita locali, dalla
Fontina al prosciutto
crudo di Bosses.

www.regione.vda.it
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