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Scelti per voi! Eventi, manifestazioni, sagre, mostre, appuntamenti...

da scoprire e visitare nel mese di gennaio.

La Befana vien di
giorno e di notte...
6 gennaio

Fornovo Taro (Parma)

Quest’anno nel parmense arriva il primo
raduno nazionale delle befane e dei

befani, organizzato dalla Croce Verde
Fornovese con la collaborazione delle
associazioni locali. Tra maschere e colori non
manchera 'appuntamento con i prodotti
enogastronomici del territorio: in primo
piano il prosciutto di Parma, accompagnato
dai funghi di Albareto ¢ Borgotaro, dal
tartufo nero di Fragno e dall'immancabile
Parmigiano reggiano.
www.befanaraduno.it

Identita Golose | dal 30 gennaio al 1 febbraio | Milano

“Il Lusso della semplicita: i segni e 1 gesti”: sara questo il filo conduttore della settima edizione
del congresso ideato da Paolo Marchi, che analizzera il cambiamento avvenuto nelle tradizioni
enogastronomiche odierne; dietro ogni modifica '@ sempre una forte tradizione, nella
quotidianitd come in cucina, fatta di segni, di gesti e di identita golose. www.identitagolose.it

Sagra della Ricotta

6 gennaio

Sant’Angelo di Muxaro
(Agrigento)

Come ogni anno, a Sant’Angelo di
Muxaro I’Epifania si festeggia con la Sagra
della ricotta, che per I'occasione viene
preparata direttamente dagli allevatori del

luogo nella piazza centrale del paese, fin
dalla mattina presto, e servita ai visitatori

radicchio rosso di
Treviso Igp Tardivo
dal 7 al 9 edal 14 al 16
gennaio - Zero Branco

(Tteviso)

11 pitr pregiato esemplare della
famiglia del radicchio ¢ il principe
del gennaio veneto. Tra le diverse
mostre che si terranno durante I'arco
del mese, quella di Zero Branco ¢
tra le piti ricche. Sugli stand sara
possibile gustare il pasticcio al
radicchio, gli gnocchi al radicchio
¢ gorgonzola, la pizza al radicchio e
pancetta, il radicchio ai ferri e non
solo, sorseggiando amari, birra,
grappe, liquori, dolci ¢ formaggi
sempre a base di radicchio.
www.fioridinverno.tv
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con vino e pane casereccio. Accanto al
gustoso formaggio ¢ possibile assaggiare
altre specialita gastronomiche, come la
“Tuma Cunzata”, toma fresca farcita con
capperi ¢ acciughe.
www.comunedisantangelomuxaro.it

dal 6 al 9 gennaio — Custoza (Verona)

I broccoletti della cittadina veneta sono uno dei prodotti pit ricercati del territorio. Piccoli,
scuri e piit dolci dei tipici ortaggi che troviamo in commercio, i broccoletti di Custoza
sono i protagonisti di una tre giorni di festa in cui ¢ possibile degustare il tipico piatto del

luogo, “broccoletti, ovi duri e salame”. www.prolococustoza.it

SapEur - Fiera del prodotto tipico di qualita
dal 28 al 30 gennaio - Forli

Lo scopo di questa manifestazione & quello di rappresentare la qualita delle produzioni
artigianali e il mondo dell’enogastronomia made in Italy, riscoprendo prodotti dimenticati e
accostando nuovi sapori e antiche tradizioni. Pitt di 35 mila visitatori e 200 espositori rendono
I’evento, alla sua ottava edizione, un must per il mondo enogastronomico. www.sapeur.it
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Sagra della polenta e biso Campionato

dal 14 al 16 gennaio Mondiale
Solarolo (Ravenna) Pasticceria

La polenta, protagonista assoluta di questa tre Juniores

giorni romagnola, viene assaporata con diversi .
abbinamenti: con I'ossobuco, con la salsiccia, con ddl 22 dl 26gennazo
i funghi, o al forno con fontina e verze. Ma per Rimini

I'occasione ¢ rigorosamente accompagnata dal [otrentidiesims cdizions del

biso, un vin brulé locale preparato con Sangiovese
e spezie e servito in una ciotola di ceramica di
Faenza, il cosiddetto “gotto”.

B www.prolocosolarolo.it

Sigep, Salone internazionale
gelateria, pasticceria e
panificazione artigianale,
guarda ai giovani, con un
appassionante campionato
internazionale riservato ai
pasticceri under 23 provenienti
da dieci nazioni diverse

ed organizzati in squadre.
Presidente della giuria sar3
Giovanni Pina, presidente
dell“Accademia Maestri
Pasticceri Italiani, Presidente
d”Onore Iginio Massari.
www.juniorescup.sigep.it

. . q .
Acquavite Italia | dal 28 al 30 gennaio | Perugia
Sta diventando un’istituzione del territorio umbro, I'appuntamento con questa
mostra mercato nazionale e internazionale del distillato, dedicata alla cultura,
promozione e vendita di acquaviti italiane ed estere. Presso la splendida location
della Rocca Paolina di Perugia saranno in mostra pitt di 600 etichette di acquaviti
nazionali ed internazionali. www.acquaviteitalia.it

Sagra della Polenta

6 gennaio - Pettorano sul Gizio (L'Aquila)

In provincia de LAquila anche quest’anno si celebra una delle pietanze pit
antiche della tradizione abruz . la polenta. Un tempc

nutrimento dei lavoratori locali, e in occasione della s:

quarantanovesima edizione — saranno a

in ogni salsa, cotta in un paiolo di rame e

www.comun L‘“30[’t0l'1ﬂlﬂ.ut].it

Golosaneve
22 gennaio - Altopiano di
Brentonico ('Trento)

I fascino delle malghe incastonate sui

pendii del ML‘,)]:I&' B;\ld_() mzrita.di essere Sagra della Sﬁncia
assaporato, cosl come i prodotti genuini . ‘

del Tnogo. Per non perdere questa 686””6”-0 - Momdep"e (Palermo)
shiotta occasione basta partecipare a A Montelepre le sfincie sono frittelle che colpiscono per la loro semplicita. La
oot I'appuntamento, giunto sfincia di Montelepre, in provincia di Palermo, & preparata con un impasto di

latte, acqua e farina, e dolcificata dopo la frittura con zucchero e cannella. 1l

alla sua quattordicesima edizione. e : B ]
giorno dell’Epifania qui si celebra la Sagra della “Sfincia di priescia”, organizzata

prevede 9 ki coir le racchette da neve
al piedi con soste cnogastronomiche
nelle malghe e rifugi dell’ Altopiano di
Brentonico. www.visitrovereto.it

dall’Associazione Atma per iniziare I'anno nel modo piit dolce che c’¢.
www.atmamontelepre.info | www.montelepre.info
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