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Arte, maschere
e golosita

a pochi passi
da Milano

— MILANO —

IL. TEMPO non ¢ clemente ma
non sara certo il freddo ad aneste-
tizzare la voglia di “fuori porta”. E
allora, meglio concentrarsi su alcu-
ne destinazioni di particolare fasci-
no anche in questo scorcio di sta-
gione invernale. Primeggia per sug-
gestione la piccola localita di Bre-
me (Pavia), raggiungibile da Mila-
no in meno di un’ora seguendo per
Vigevano-Mortara (oppure uscita
Gropello Cairoli lungo ’A7 per Ge-
nova), delizioso borgo agricolo con
un complesso abbaziale benedetti-
no di prim’ordine. Domani, alle
15,30 e alle 17,30, visite guidate

con tanto di storico a disposizione
(Carlo Bocca Spagnolo) attraverso 1
pezzi pregiati di questo patrimo-
nio: la cripta del X° secolo, il batti-
stero del’VIII® e I’abbazia vera e
propria del XV° (www.comunebre-
me.it cell. 328.7816360). Senza di-
menticare la saporita specialita lo-
cale: la gigantesca “cipolla rossa”
ideale in abbinamento a formaggi
freschi o stagionali: le confetture
possono essere acquistate anche
presso i due ristoranti del paese,
“Da Mafalda“ e “La vecchia locan-
da“. Altra zona, stessa maagia. A
Soncino, fotogenica “citta fortifica-
te” auna cinquantina di chilometri
da Milano, fra domani, lunedi e
martedi va in scena il Carnevale
con la contemporanea apertura del
Museo della seta (Info: Ufficio Tu-
ristico 0374.83188). E a poca distan-
za, a Crema, sempre domani, spet-
tacolo analogo fra carri allegorici,
animazione e cortei mascherati
(Comitato Carnevale Cremasco
0373.256391). Se ¢ per quello, allun-
gando il passo verso il Bresciano,
c’e Bagolino che sfoggia il suo paz-
zesco Carnevale, fra domani e mar-
tedi, con sfilate dei famosi “Balleri-
ni” e le pittoresche “Maschere” che

Una delle
costruzioni che
compongono

il patrimonio
architettonico
di Breme

Da domani
amartedi
Bagolino celebra
il suo suggestivo
Carnevale

gli esperti considerano fra le pitt mi-
steriose e sorprendenti dell’intera
penisola (tel.0365.99904).

Se amate le bancarelle, domani a
Treviglio (dalle 8) ¢’¢ il Mercatino
del Forte con gli ambulanti di For-
te dei Marmi in via Matteotti, piaz-
za XV Aprile, piazza Garibaldi e
piazza Manara. E di nuovo alle por-
te di Milano, stavolta a Barzano,
nel Lecchese, ¢’¢ la visita guidata
in programma nella giornata di do-
mani alla chiesa di San Salvatore,
uno dei monumenti pil significati-

vi dell’arte romanica della Brianza,
rivestita da preziosi affreschi (X-
XVI°® secolo) e con un portale del
1231: appuntamento alle 15 con la
guida Ivana Spelta (www.ivanaspel-
ta.com).

E per chi resta in citta? Ce
Food &Wine (da oggi a lunedi) nel-
la ex-Fiera (via Gattamelata), rasse-
gna di cucina d’autore parallela a

B LEGTE [N con grandi azien-

de vitivinicole e chef di assoluto va-
lore: fra gli altri, Viviana Varese
del ristorante “Alice”, 1 fratelli
Chicco e Bobo Cerea del “Da Vitto-
rio” di Brusaporto (Bergamo) e Ce-
sare Battisti del “Ratana”.
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Lo splendido
chiostro di Breme
in Lomellina, uno
dei gioielli dell’arte
in Lombardia
Viviana Varese, chef
stellata, protagonista
della rassegna
“Food&Wine” al via
da oggi nella ex-Fiera
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